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En la Web se puede encontrar informacion relacionada buscando:

- sanacion fotonica carlos calvo

- sanacion cuantica carlos calvo

- sanacion cristica carlos calvo

- christ energy healing carlos calvo

- sanacion con energia regenerativa carlos calvo
- sanacion con energia primordial carlos calvo
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Recibir sanacion con energias canalizadas

CRISIS DE SANACION

\ Sanacion con Ener gias La sanacion con energias

canalizadas provoca con
frecuencia modificaciones
notables en la estructura
energética del receptor. De
ser asi, los cambios podran
afectar a los diferentes
Lv ’ cuerpos sutilese incluso al
fisicoy, llegado el caso, es
posible que algunas
personas experimentécrisis de sanacion’mas o menos profundas.

A veces, dichas crisis provocan temporalmenteacatsiedad por lo que
en principio lasanacién con energias canalizadas es un tratamiento
recomendable para quienes padezsquizofrenia trastorno paranoide,
trastorno bipolar, tengandepresiono sufrandependencia de sustancias
toxicas En cualquier caso, si algun terapeuta experirdenéaepta tratar
estos casos sera importante que se asegure deapns@tante cuenta con
el seguimiento médico adecuado y que toma habiardgbrsu medicacion.
También deberd actuar con extrema prudencia y baaen renunciar Si
empeoran lansiedady los sintomas de las dolencias del receptor.

ACTITUD DEL RECEPTOR

La actitud del receptor respecto a las sesionela danacion es de una
Importancia extraordinaria y no solo por un posdfkxto placebo

Facilita la sanacion:

- Acudir a las sesiones cactitud receptiva y colaboradora
- Mantener unaision optimista, confiando en la posibilidad de una
mejoria.

Acelera y mantiene la sanacion en el tiempo:

- Adoptar y mantener responsablementehiaisitos saludablesque
correspondan en cada caso.

. Reaccionar coserenidad buscando la ecuanimidad mental-
emocional.
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Por su parte, es de esperar que quienes tengartiaeeeligiosas soliciten
ayuda a loplanos superiores

En cambio, dificultan la sanacion:

- Ladesconfianzay elpesimisma
- El estrésy mantenehdabitos de vida insanos

No es infrecuente que algunos receptores desesars@ilos, pero sin hacer
apenas un esfuerzo por su parte; es decir, sinficardios posiblefabitos
inadecuados

Incluso puede darse el caso de quienes deseaartibate ciertas molestias
fisicas, pero no propiamente de la dolencia, debidme la utilizan para
llamar la atencion y como chantaje emocional hacia el entorno.
Evidentemente, éstos receptores van a ser espenigmiificiles de tratar.

¢ KARMA O CHIVO EXPIATORIO?

Cabe la posibilidad de encontrarnos calguien que continuamente
soporta dolenciasy que apenas experimenta mejoria con los trataosien

Salvo que dichas dolencias se deban a condiciagateticos, influencias

ambientales, accidentes o infecciones circunsti@scia@s posible que en

algunas personas hayatuaisfondo karmico o que hayan asumido el papel
dechivo expiatorio, generalmente respecto al clan de ancestros.

ACERTAR CON EL SANADOR

- Enla sanacion con energias canalizadas es importamejarse tratar
por alguien de quien carezcamos de informacion. & la
recomendacion por parte de personas cercanas coriterio es algo
siempre util.

- La promesa dé&sanaciones milagrosasés un destacado motivo para
desconfiar.

- Finalmente, dejarnos guiar por nuestitaicion puede servirnos para
acertar en la eleccion.
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Crisis de sanacion en los sistemas energéticos

| Los sistemas basados en
criSsDE 1 | energia canalizada afectan
SANACION & | tanto al cuerpo fisico como
al mental y al emocional,
de manera que con
frecuencia los tratamientos
sacan a la luz conflictos
que permanecian ocultos
hasta ese momento, dando
asi la ocasion de poder
enfrentarse a ellos. Son las
crisis de sanacionque
experimentan algunas personas al recibir la simh@iton de los cursos o los
tratamientos energéticos.

En general lasrisis de sanacionsimplemente activan un proceso de
limpieza y desintoxicacion fisica, emocional y nanton liberacién de
emociones y renovacion de patrones de pensamigiaio.es cierto que la
intensidad, caracteristicas y duracion de dichccgso siempre van a
presentar peculiaridades individuales.

A nivel fisico, pueden aparecer molestias divessasn el plano mental-
emocional, cabe la posibilidad de expresar tempwale tristeza, temor, ira
0 preocupacion. Por tanto, no es recomendable qiesnap padezcan
esquizofrenia, trastorno bipolar o tengan deprepaticipen en cursos de
sanacidn con energias, dado que podrian experimargs de sanacion

gue acentuasen inicialmente su dolencia de mamgravisible (sobre todo,
al menos al principio, por el potente efecto quaestener la sintonizacion).

Algo parecido ocurre con los tratamientos energstidos potenciales
receptores con esquizofrenia, trastorno bipolaeprekion siempre deben
consultar su caso. Evidentemente, no es aconseggtiigar energias a
quienes no estén siguiendo un tratamiento espeg#fica su dolencia y lo
mas adecuado seria actuar colaborando con qui@tjas él mismo. En
cualquier caso, quienes decidan tratar a receptocoes esquizofrenia,
trastorno bipolar o depresion deben hacerlo meglig@siones de duracion
individualizada y con prudente atencidn a los damlgue se vayan
poniendo de manifiesto.

Presentaran una dificultad afiadida quienes tengamnesion encubierta,
dado que con frecuencia no seran plenamente catexide padecerla. En
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este sentido, un caso paradigmatico lo constitliygguetipo Agrimony

del sistema d€&lores de Bach alguien que tras una fachada de optimismo
esconde angustia interna. Si alguien padece dépresicubierta, tanto la
sintonizacion como el tratamiento energético veordribuir en primer lugar

a exteriorizarla y ponerla de manifiesto mediam®a&ones inarmodnicas.
Aunque cada caso pueda ser distinto, conviene anute el profesor de
cursos como el sanador energético tengan conciadeiasta posible
circunstancia, para poder actuar en consecuencia.
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La fase inicial en la sanacion con energias

Para que la sanacion con energias sea efectivesigtpeen el tiempo, es
fundamental llevar a cabo ufese inicial que elimine o reduzca al maximo
las inarmonias de base que puedan estar afectdag@isona.

1. En primer lugar, conviene
intentar_suprimir 0 suavizar aquello
gue esté agobiando al receptor, que
probablemente seran molestias y/o
ansiedad.

2. Unavezlogrado ese objetivo, lo
siguiente serad_buscar e intentar
remediar las inarmonias de base.

Generalmente, lagmarmonias de
basevan a manifestarse mediante:

A) Contaminaciones por efecto de
los miedos

B) Contaminaciones d€lanal Central.

C) Dificultades de conexion con &lma.

CONTAMINACIONES POR EFECTO DE LOS MIEDOS

— Encontrar el miedo alojado en los chakras y toxjpales 6rganos.

— Ademas, conviene ir evaluando su intensidad d&l 1D, tanto para ser
conscientes de qué chakras y érganos necesitamterdson como de la
disminucion que se esté produciendo (respecto e 'jundo aspecto,
incluso puede servir de orientacion la propia aaitmacion del receptor).

Tras la evaluacién, es necesario limpiar esos reiededucir sus efectos lo
mas posible, cada terapeuta con los sistemas gdlirnentos que domine.

CONTAMINACIONES DEL CANAL CENTRAL

En las personas con dolencias, es bastante freceigcintrar contaminacion
en elCanal Central que se superpone a la columna vertebelgagina 12
Tratamiento del Canal Central de Energias
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Las causas pueden ser muy variadas:

A) Deficiencias en las paredes del Canal, con praipa a sufrir influencias
inarmonicas.

B) Obstrucciones energéticas que dificultan lauta@ion de las energias,
frecuentemente como resultado de traumas sin exselv esta vida o en
vidas anteriores.

C) Conexiones 0 contaminaciones inarménicas, quelgu tener origen
diverso:

— Conexiones inarmaonicas con personas vivas, dlecitios o con entidades
mediante promesas 0 juramentos limitantes Algunas veces, esas
conexiones inarmonicas tienen mas relacion commh& familiar que con

el karma individual.

— Conexiones inarmonicas con entidades meddaieciones que limiten
la libertad y la capacidad de decision

— Limitaciones y condicionantes diversogor conexibn mas o menos
potente con entidades inarmoénicas.

Lamentablemente, son pocos los sistemas de sargaegoueden aliviar el
karma y liberar de relaciones inarménicas con adtd.

DIFICULTADES DE CONEXION CON EL ALMA

Para algunos, sus problemas y dificultades seiaatan por una deficiente
0 una compleja relacién con el Alma.

Habitualmente, la conexidén conAlima se establece a traves del 8° chakra,
situado en elCanal Central (aproximadamente, unos 20 centimetros por
encima de la cabeza).

Tener establecida la conexién conA#ha a través de un chakra mas alto
gue el 8°, es bastante probable que lleve a pesesdr, y actuar de umodo
peculiar, que no podriamos calificar de inarménico. Seatéatle personas
con tendencias espirituales y frecuentemente aumask dificultades para
manejar las relaciones personales y los asuntmbaruis.

En cambioguienes tengan establecida la conexion con su Alradraveés
de un chakra por debajo del 8°, si manifestaran porllo aspectos
inarmonicos (mas llamativos y graves cuanto mas alejada astérlexion
del chakra 8°).
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Pueden presentarse diversas complejidades reldesican eAlma:

— A veces ocurre qua fragmento del Alma se ha quedado anclado a un

tiempo pasado o a una vida anterior(habitualmente debido a una
experiencia traumatica); pues bien, mientras nms@pore de nuevo ese
fragmento al Alma, ésta no podra desarrollar sielpapentador de modo

pleno.

— Mas complejo es el hecho de quietiesen alojada el Alma en otro
plano o en otro universo Cuando ocurre esto, la persona presentara en su
Canal Central una especieatdgenarepetidorg con la funcién de establecer
conexiéon con el Alma (conexidon que nunca podrédsela misma calidad
que cuando se establece directamente a través®ddiaBra del Canal
Central). Esto podria darse con cierta frecuentguéenes hayan encarnado
por vez primera en el planeta Tierra, si aln maatieconexiones con su
“mundo anterior”. Seran personas que de alguna maafwven en su
mundo” y les cuesta adaptarse a los condicionaaiesntorno.

— Incluso puede ocurrir qua propia persona mantenga prisionera y
“anulada” su Alma dentro de una cosmovision errénea (sea por meadthli
estética, educacion coercitiva, influencia de Bdesectarios o cualquier otra
causa).

En realidad, la casuistica de la situacionAdela de las personas puede ser
de lo mas variada.

Para tratar las inarmonias de la situacionAdela, seran necesarios tres
pasos:

1. Lograrevaluar de manera certerda situacion del Alma

2. Que la persona decida libre y conscientemente qué desea
modificar al respectq si es que decide plantearselo. Habra que tener
en cuenta que, en ocasiones, el receptor no des@aldar sistatu
quo vital por diferentes motivos. Incluso podria darsa especie de
horror vacuipor lo que pueda venir después (ajustandose ailgrop
refran de que “mas vale lo malo conocido que lobymr conocer”).

3. Que el terapeuta cuente con fésnicas y la capacidad necesarias
para llevar a cabo las modificaciones que el recdyztya decidido.

Una vez que mediante una o varias sesiones hayeongsletado esta

fase inicial, la sanacién profunda y duradera de las dolerestara
mucho mas a nuestro alcance.
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ADVERTENCIA IMPORTANTE

Aunque parezca contradictorio con lo sefialado nritsaa podemos hacer
algo concreto antes de comenzdake inicial

Seria una _preparacion de la fase inicial mediaatecion a ciegascon
objeto de eliminar todo lo que sea posible sinesgad de ser aun
conscientes de las causas de las inarmonias éptoec

Esapreparacion a ciegas puede llevarse a cabo muy eficazmente mediante
la aplicacion dé&anacion Fotonica(incluso aunque solo la utilicemos para
eliminar o reducir las molestias y/o la ansiedad).
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Tratamiento del Canal Central de Energias

Recibimos tanto las
Energias Cosmicas ENERGIAS COSMICAS
(Superiores) como las @
Energias Teldricas

(Terrestres) a través del

Canal Central que nos Chakra Corona 7
recorre por el centro del (
cuerpo, conteniendo en su Chakra Laringeo
interior la columna

vertebral. Chakra del Plexo Solar

Estrella del Alma

Chakra Tercer Ojo

Chakra Cardiaco

Chakra Sacro

Este canal también recibe
continuamente energias a
través de los principales ‘
chakras una especie de e L
“embudos en movimiento”

gue absorben energias

sutiles hacia eCanal

Central y, a través de él,

hacia determinados

organos y glandulas. ﬁ

Conexion con la Tierra

ENERGIAS TELURICAS
El Canal Central es la
principal via de CANAL CENTRAL Y CHAKRAS
intercomunicacion
energética en nuestro
cuerpo. De hecho, las
energias que circulen por@anal Central podran afectar a:

. chakras.

. sistema nervioso.

. sistema endocrino.
. distintos organos.

Por tanto, es muy importante mantener limpio, agfiarmoénico eCanal
Central en todo momento.

Conviene tener en cuenta que, si bien los difesedemas de sanacion
con energiaanalizan Energias Cosmicas, también es posibbeeghar
Energias Teldricas de manera complementagagagina 3
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EVALUACION DEL CANAL CENTRAL

Para evaluar energéticamenté&ahal Central nos centraremos en:

Diametro del tubo energético.

Limpieza, fortaleza y luminosidad de las paredésui® energético,
Limpieza y luminosidad del interior del tubo eneige

Velocidad de desplazamiento de las Energias Cosmpmeael

interior del tubo desde arriba hacia abajo (tampairiamos evaluar
las Energias Teldricas que entran por los piesedaisdjo hacia
arriba).

A tener en cuenta:

1.

Si el didmetro deCanal Central destaca por su amplitud, la energia
de la persona va a estar muy expandida; por lequeste caso sera
especialmente importante que las paredes del edofsmes.
Cuando las paredes déhnal Central sean delgadas y/o presenten
fugas, la persona sera propensa tanto a “perdegiaheomo a

recibir “influencias energéticas de otros”.

Ademas, las paredes delgadas y/o con fugas sumlendir con una
circulacion muy lenta de las energias o inclusostoparalizacion.
Para cumplir por completo sus funciones, las parddt&Canal

Central han de ser fuertes y luminosas, sin contaminasidee
ningun tipo.

Del mismo modo, solo u@anal Central con el interior luminoso y
libre de contaminaciones servira de via adecuadalgsdistintas
energias que se precisan.

Si las energias dé€lanal Central presentan una deficiente velocidad
de desplazamiento o estan paralizadas, no “alinfemtas distintos
chakras, sistemas y 6rganos.

Una situacién aparte son aquellos casos en dDarell Central se
halla rodeado o, peor aun, contaminado por eneirgaxnonicas.

Algunas posibilidades, en relacién compehto n° 7:

— Conexiones inarménicas con personas vivas, dleciffos o con
entidades medianfgomesas o juramentos limitantesAlgunas veces,
esas conexiones inarmoénicas tienen mas relacioéelda@arma familiar que
con el karma individual.

— Conexiones inarmoénicas con entidades medateciones que limiten
la libertad y la capacidad de decision
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— Limitaciones y condicionantes diversopor conexibn mas o menos
potente con entidades inarmonicas.

Lamentablemente, son pocos los sistemas de sarqaegoueden aliviar el
karmay liberar de relaciones inarmonicas con entidg¢despagina 2@

TRATAMIENTO DEL CANAL CENTRAL

Independientemente de Isistemas de sanacion con energigse
utilicemos, es muy conveniente evaluar y armoret@anal Central en la
fase inicial de los tratamientos; también las desidificultades de
conexiéon con ehAlma (ver pagina R

Teniendo en cuenta algungistemas de sanacion con energias
canalizadas

- La energia del sisteniReiki puede fortalecer ligeramente las
paredes deCanal Central y contribuir, también ligeramente, a
limpiar el interior del tubo y a activar la energintro del mismo.

- Las energias del sisterBanacion Fotonicgpueden fortalecer las
paredes deCanal Central, limpiar el interior del tubo y activar la
energia interior del mismo con mayor eficacia ugstemaReiki.

- Las energias del sisterBanacion con Energia Regenerativa
pueden fortalecer las paredes @ahal Central, siendo
especialmente efectivas para limpiar el interidrtaleo y activar la
energia dentro del mismo (superando en efica@a asistemaReiki
y Sanacion Fotonicaen cuanto a estas dos ultimas aplicaciones).

. Las energias del sister@rist Energy Healing (Sanacién Cristica)
pueden fortalecer notablemente las parede€aehl Central, asi
como limpiar intensamente el interior del tubo tha la energia
interior del mismo. Mediante las técnicas @aller de la Ensefianza
Sagrada el sistemaChrist Energy Healing permite aplicar
Sesiones Especiales para liberaCahal Central de las energias
inarmonicas que lo estén contaminando.

- Por su parte, las energias del sist&aaacion con Energia
Primordial también facilitan eliminar residuos de inarmonias
apegadas d&lanal Central, asi como desactivarlas en el tiempo.

IMPORTANTE: A la hora de recibir tratamientos, ques padezcan
esquizofrenia, trastorno bipolar, una depresiormeddencia de sustancias
toxicas, deben consultar su caser(pagina }
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Evaluacion del miedo en los chakras

= 7 Corona (Sahasrara) — Yo Soy

6 Tercer Ojo (Ajiia) — Yo Comprendo

5 Garganta (Vishuda) — Yo Hablo

4 Corazon (Anahata)— Yo Amo

3 Plexo Solar —Yo Puedo
2 Sacro (Swadishthana) — Yo Deseo

1 Raiz (Muladhara) — Yo Tengo

Para que la sanacion con energias sea efectivesigtpeen el tiempo, es
fundamental llevar a cabo ufase inicial que elimine o reduzca al maximo
las inarmonias de base que puedan estar afectdag®isona.

1. En primer lugar, conviene intentar suprimir o seavaquello que esté
agobiando al receptor, que probablemente seran stimdey/o
ansiedad.

2. Una vez logrado ese objetivo, lo siguiente seracdoug intentar
remediar las inarmonias de base.

Generalmente, lasarmonias de baseran a manifestarse mediante:
A) Contaminaciones por efecto de logedos

B) Contaminaciones d€lanal Central.

C) Dificultades de conexion con &lma.

CONTAMINACIONES POR EFECTO DE LOS MIEDOS

— Encontrar el miedo alojado en los chakras y toxjpales érganos.

— Ademas, conviene ir evaluando su intensidad ddl 1D, tanto para ser
conscientes de qué chakras y 6rganos necesitaraterdson como de la
disminucion que se esté produciendo (respecto e jundo aspecto,
incluso puede servir de orientacion la propia aaitmacion del receptor).
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Tras la evaluacion, es necesario limpiar esos miededucir sus efectos lo
mas posible, cada terapeuta con los sistemas gdlirnentos que domine.

Ademas, la evaluacion del miedo en los chakrasapostara claves para
planificar mas eficazmente las posteriores sesidaesanacion.

MIEDO PRESENTE

CHAKRA (evaluar entre 0 y 10)

CHAKRA 8° — Estrella del Alma (unos 20 cm por
encima de la cabeza)
— Complicaciones en la conexion con el Alma

CHAKRA 7° — Corona

— Dificultades para conectar con el Universo —
Tendencia al agnosticismo o al ateismo —
Ausencia de idealismo (posible cinismo) —
Posibilidad de fanatismo

CHAKRA 6° — Tercer Ojo

— Desconfianza sobre intenciones de otros —
Inseguridad sobre planes propios — Dificultad
para interiorizar nuevos conocimientos — Escasa
creatividad

CHAKRA 5° — Garganta
— Timidez ante desconocidos — Inhibicion — Falta
de espontaneidad — Dificultades para comunicarse

CHAKRA 4° — Corazén
— Desconfianza emocional — Celos — Temor al
rechazo

CHAKRA 3° — Plexo solar
— Inseguridad consciente — Infravaloraciéon de si
mismo — Pesimismo

CHAKRA 2° — Sacro
— Desconfianza subconsciente — Estado de alerta —
Ansiedad — Indecision — Temor a ser abandonado

CHAKRA 1° — Raiz

— Inseguridad inconsciente — Inadaptacion en los
grupos socialmente impuestos, sobre todo en los
mas “tribales” (por ejemplo, la familia)
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OBSERVACIONES

Importante: No todas las caracteristicas sefiakasy chakra apareceran
necesariamente a la vez (pueden darse todas algalta de ellas).

Ademas, en caso de aparecer temores o miedos:

Chakra 4°: Dependiendo de la personalidad, puede haber nodiang
tristeza o bien enfado y rabia.

Chakra 3°: Salvo inmadurez e inconsciencia, es bastante pi®kgue
manifieste pesimismo.

Higado: Puede responder a las amenazas (reales o sup@estasilando
odio, rencor, resentimiento...

Pancreas:Los miedos le llevan a protegerse con soledadlgraiento.

Rinones: Los temores los debilitan.
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Fase final de la sanacion con energias

Conviene que l&ase final
de la sanacion con
energfasincluya: |

1. Afianzar lospuntos
fuertes.

2. Tomar concienciay
control de loguntos
débilesque puedan
estar funcionando en
esa persona concrete \
comocualidad
menorcompensatoria.

3. Poner a la persona bajodeoteccion del Universo

AFIANZAR LOS PUNTOS FUERTES

Es inevitable que la sanacion energética intemtgidr y armonizar,
centrando su accién en Ipantos débilesdel receptor.

Precisamente por eso es tan importante que uradg®rla fase final busque
afianzar logpuntos fuertes las cualidades y capacidades de la persona.

Se trata de potenciar los cimientos sobre los gueceptor ha de apoyarse
para poder construir su futuro.

- Asi que en este apartado sera necesario detercuidégs son los
valores, las cualidades y las capacidades de $amerpara despues
pasar a reforzarlos (I6gicamente, cada terapeuiariao uso de las
técnicas que estén a su alcance).

El sistemaChrist Energy Healingpuede ser especialmente adecuado para
cumplir esta funcién (por ejemplo, canalizarittergia Cristicaal tiempo
gue se recurre @ecretos.

TOMAR CONCIENCIA'Y CONTROL DE DETERMINADOS
PUNTOS DEBILES

Si bien es previsible que fase central del proceso de sanacién con

energiashaya logrado disminuir lgsuntos débilesdel receptor, conviene
tener en cuenta que algunas personas compensaa dgesas deficiencias
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mediantedefectos que en su caso funcionan, al menos templanante, a
modo decualidades menores

- Por ejemplo, en alguien con escasduntad serd interesante que
mientras ésta no aumente se manifieste al menda clestinacion,
por mas que objetivamente pueda tratarse de uctddfEn su caso,
podriamos considerar labstinacion como unacualidad menar al
menos mientras cumpla su funcion compensatoria).

- De un modo semejante, si una persona con esmEdmo de la
responsabilidad manifiesta actitudes perfeccionistas estas le
dificultaran dejar las cosas a medias (asi quesstd caso podria
considerarse glerfeccionismocomo unacualidad menagral menos
mientras cumpla una funcién compensatoria).

Cuando en un receptor se dé alguna paradoja sdmedas expuestas,
conviene que la persona tome conciencia de diclangtancia para

considerar su defectmlalidad menorcomo _algo a mantener y controlar
mientras persistan carencias de la virtud cealidad mayor

PONER A LA PERSONA BAJO LA PROTECCION DEL UNIVERSO

Sin duda, el sanador se habra implicado en la gandel receptor mediante
las tres fases habituales de cualquier proceso:

1. Lafase inicial

2. Lafase central(Reiki, Sanacion cuantica, Sanacion Cristicapsesi
de sanacion especial, etc.).

3. Lafase final

Y aunque ya lo haya tenido en cuenta a lo largdode la sanacién, al
término de la fase final al sanador solo le queateepa la persona bajo el
cuidado y la protecciéon delniverso con entrega total.

Para ello:

- Mediante el sistem&hrist Energy Healingpodra aplicaEnergia
Cristica potenciadade modo inespecifico, tal como se ensefia en el
“Taller de Sanacion para Maestrogosterior al Nivel 2. También la
canalizacion dénergia de la Divina Presenciguede ser de gran
utilidad.

. Continuando corChrist Energy Healing+ Sanacién con Energia
Primordial, el“Taller de la Ensefianza Sagradaermite disponer de
protecciones superiores para aplicar al receptor.
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- Recurriendo a I&anacion con Luzpodra ponerle bajo la proteccion
de laDiosa de la Luz
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Sanacion energética completa y de calidad

- Duracién de 4 a 7 sesiones -

Sesion preparatoria

- Limpiar bloqueos del Canal Central.
- Evaluar y suprimir miedos.
- Evaluar la situacion del Alma.

Reiki

Sanacion Fotonica - Sanacién cuantica

con fotones

- Antes de cada sesion, aplicar de dos a
cinco minutos de Reiki para tranquilizar y
relajar (por ejemplo, desde la cabeza por
toda la columna vertebral).

- Comenzar despejando el Canal Central con
Sanacion Foténica .

- Después, uno o dos tratamientos completos
de Sanacioén Fotonica .

- Tratamientos faciles y efectivos.

- Numerosas técnicas.

- Muy tiles para eliminar memorias
energéticas inarmonicas.

- Sistema complementario de Reiki,
Sanacién con Energia Primordial
Energy Healing .

y Christ

Sanacion con Energia Primordial -
Sanacion cuantica con la Vibracion
Primigenia de la Unidad Primordial

- Antes de cada sesidn, aplicar de dos a
cinco minutos de Reiki para tranquilizar y
relajar (por ejemplo, desde la cabeza por
toda la columna vertebral).

- Comenzar despejando el Canal Central con
Sanacion Foténica

- Después, uno o dos tratamientos completos
de Sanacion con Energia Primordial

- Tratamientos profundos y efectivos.

- Sanacion del presente, pasado y futuro.

- Aplicacion de estructuras sanadoras.

- En algunos niveles altos (Maestro Regente
y Gran Maestro), sanacion del karma.

- Sistema complementario de Reiki,
Sanacién Foténica y Christ Energy

Healing .

Christ Energy Healing - Sanacidon con
Energia del Cristo Césmico

- Antes de cada sesion, aplicar de dos a
cinco minutos de Reiki para tranquilizar y
relajar (por ejemplo, desde la cabeza por
toda la columna vertebral).

- Comenzar despejando el Canal Central con
Sanacion Foténica .

- Después, uno o dos tratamientos completos
de Christ Energy Healing

- Ademas de sanar, fija los efectos de los
tratamientos recibidos con anterioridad.

- Acerca la proteccion de la Divinidad
Creadora de nuestro Universo.

- Estimula la evolucién personal.

- Facilita el crecimiento espiritual.

- Sistema complementario de Reiki,
Sanacién Fotonica y Sanacién con

Energia Primordial .
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Sesiones de Sanacion Especial

- El receptor se encuentri
sentado.

- Se realizan pases de
manos sin contacto.

. Sanaciéon Cuanticaon
el sistem&anacion
con Energia
Primordial.

- Sanacién Cristicaon
el sistemaChrist Enegy
Healing.

- Puntualmente, pueden
utilizarseReiki, Sanacion Fotonicay Sanacion con Luz

s SESIONES DE SANACION

§ El receptor sentado ‘
Pases de manos

Sin contacto

SANACION ESPECIAL centrada en:

— Cuando proceda, limpiar €anal Central de cualquier adherencia.

— Si procede, anclar Alma al Canal Central.

— En caso de ser necesario, rescatar fragmentasaigados dehima.

— Reforzar epoder auto-sanadorpersonal.

— Incrementar la adhesion al propbarma o camino personal equilibrado.
— Si se estima conveniente, sandda@ma personal inarménico.

— De darse el caso, liberar del papetdo expiatorio.

— Cuando proceda, contribuir a la sanaciérkdaina familiar inarmoénico
(al menos en lo que afecte a la persona que rettb&tamiento).

— Ademas de lo indicado mas arriba, pueden prasentatras

circunstancias complejasa las que convenga tratar c@ANACION
ESPECIAL.
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iiIMPORTANT E!

Los Grandes Maestrosy losMaestros Regentesle Sanacion con Energia

Primordial también lo son del sisten@hrist Energy Healingy pueden llevar a cabo

sesiones especificas para tratdeaema familiar y/o personal, asi como facilitar I
renuncia a dependencias.

-

Esta aplicacion es muy efectiva para evolucionesgralmente; también para
comenzar a mejorar enfermedades cronicas e inaaséamiliares.

Sesiones especiales
Sanacion Cudntica y Sanacion Cristica

Sistema Sanacion con Energia Primordial y sistema Christ Energy Healing

Los Grandes Maestros y los Maestros Regentes del sistema
cuantico Sanacion con Energia Primordial también lo son

del sistema Christ Energy Healing , vy cuentan con técnicas
dirigidas a:

Limpiar el Canal Central de cualquier adherencia.
Anclar la Auto-Conciencia al Canal Central.
Rescatar fragmentos de la Auto-Conciencia.
Reforzar el poder de Auto-Sanacion.
Incrementar la adhesion al propio Dharma.
Sanar el karma individual.

Liberar del papel de chivo expiatorio.

Sanar el karma familiar.

F. e
P
L

*
*
*®
*
- 4
*
&
*

Los receptores de tratamientos energéticos puegbamimentar crisis de
sanacion de caracteristicas y duracion no preesiltor eso, las personas
con esquizofrenia, trastorno bipolar o que pademocandepresion, deben
consultar su caso.
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Sugerencia para los practicantes de sanacion
con energias

- Una vez realizado un curso o taller senacion con energigses
bastante probable que continuemos consultando mahual
correspondiente durante un tiempo, con objeto dstaj nuestra
practica a los protocolos recomendados en cada caso

- A esa fase inicial suele seguirle una segundpréletica cotidiana,
adaptando el sistema concreto a nuestra persomgliclecunstancias.

- Pues bien, pasada la primera parte depe&atica cotidiana, es
bastante habitual arrinconar elanual del curso y no volver a
consultarlo.

- Como consecuencia de ese olvido, a veces termioaresalizando
de manera incorrecta y menos efectiva alguno depiotcolos
ademas, no serd infrecuente que dejemos de utdiz@rminadas
técnicas simplemente porque ya no las recordamos.

- De manera que ahi queda la sugerencia de que mta tempo
llevemos a cabo un repaso de los apartados demadaal que
hayamos olvidado o sobre los que tengamos algardémiuda.

ALGUNOS SISTEMAS DE SANACION CON ENERGIAS

REIKI —Sistema Usui Japonés Tradicional y
Occidental

MANUAL BASICO DE REIK!

GradosPrimero, Segundoy Tercero.

Grado deViaestria. GRADD PRIMERO

— REIKI consta de cuatro niveles: Practicant
deNiveles I, Il y lll , masMaestria.

— Los Maestros de Reiki pueden impartir los b e Tl
cuatro niveles. [
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SISTEMAS FUNDADOS POR CARLOS CALVO

Manual
de
Sanacion Foténica

Carlos Calvo

Sanacién Fotdnica

Curso de Maestria

CURSO DE

SANACION CON ENERGIA
PRIMORDIAL

Practicant

|

|

MANUAL DE

CHRIST ENERGY HEALING
Nivel I - Practicante

CARLOS CALVO

Fendodr s (AR L gy Moy
Comoriie Fenseace. Samecin 30 Lat P Smkie o nangis Pt

it e B ¢ i
hepans T ogmetact st Taat
ool 18280401851

© Cartas Cabvo. Madrid - Epans ] 2014
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Ganan do a

St

Seteme & S o

SF — SANACION FOTONICA

- Dos niveles.

- Ambos niveles son Maestria.
. Se pueden ensefar una vez pasados 6 meses
del curso.

- El primer nivel esta abierto a cualquier
interesado (aunque conviene ser practicante de
Reiki).

SEP- SANACION CON ENERGIA
PRIMORDIAL

- Dos niveles.

- Realizando el segundo nivel, Maestro
Instructor, se pueden impartir los cursos de
Practicante y Maestro Instructor.

- El primer nivel esta abierto a cualquier
interesado (aunque conviene ser practicante de
Reiki).

CEH — CHRIST ENERGY HEALING

- Los primeros niveles son Practicante y
Maestro Instructor.

- Realizando el segundo nivel, Maestro
Instructor, se pueden impartir los cursos de
Practicante

- El primer nivel esta abierto a cualquier
interesado (aunque conviene ser practicante de
Reiki).
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SER—- SANACION CON ENERGIA
REGENERATIVA

. Dos niveles.
. Ambos niveles son Maestria.
. Se pueden ensefiar una vez pasados 6 meses
del curso.
gt i . El primer nivel esta abierto a cualquier
REGENERATIVA interesado (aunque conviene ser practicante de
Carlos Calvo R e | kl) .

— SANACION FOTONICA consta de dos niveles: Maestria_y Taller
Superior (en este ultimo se recibe la iniciaciomespondiente a Maestro de
Sanacioén con Lu}

— SANACION CON ENERGIA PRIMORDIAL consta de dos niveles:
Practicante y Maestro Instructor.

— CHRIST ENERGY HEALINGconsta de varios cursos: los dos primeros
niveles son Practicante y Maestro Instructor.

— SANACION CON ENERGIA REGENERATIVAconsta de dos niveles:
Maestria y Taller Superior (en este ultimo se mcia iniciacion
correspondiente a Maestro 8anacion de Coherencia Regenerat)va

1 Ademas, hay otros niveles de Sanacion con Energia Primordial para Maestros y
Practicantes de Christ Energy Healing.
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Algunos sistemas de sanacion con energias

CUADRO COMPARATIVO DE TRES SISTEMAS ENERGETICO5

SANACION FOTONICA

CHRIST ENERGY
HEALING
Sanacion Cristica

SANACION CON
ENERGIA
PRIMORDIAL

del receptor

I. Energia - Energia Fotonica - Energia del Cristo - Vibracién Primigenia
canalizada Césmico (Energia de la Unidad Primordial
Cristica) de todos los Universos
Il. Papel del - Canal de la Energia - Canal de la Energia - Canal de la Vibracion
practicante Fotdnica del Cristo Cosmico Primigenia de la Unidad
Primordial
[ll. Acceso al | - Curso - Curso y ceremonia de | - Curso y ceremonia de
sistema iniciacion iniciacion
IV. Conexién | - Intencién y protocolo - Intencion y protocolo - Intencidn y protocolo
con la de conexién de conexién de conexién
Energia
V. Simbolos - En protocolo de - En tratamientos - En tratamientos
conexion
- En tratamientos
VI. Posicion - Sentado - De pie y sentado - Sentado

VII.
Tratamientos

- Diversas técnicas, sin
contacto

- Pases frontales de
manos, tratamiento a
través de columna
vertebral y tratamiento
de zonas, sin contacto

- Diversas técnicas, sin
contacto

perspectiva esotérica

- El Cristo Césmico
- Jesus, el Cristo
histérico

VIII. Niveles - Maestro - Practicante - Practicante
- Maestro Instructor - Practicante Avanzado
- Maestro Regente *)
- Gran Maestro (*) - Maestro Instructor
- Maestro Regente (*)
- Gran Maestro (*)
(*) También, Gran
Maestro de Sanacion (*) Practicantes y/o
con Energia Primordial Maestros de Christ
Energy Healing
IX. Tradicion | - Conceptos de fisica - Metafisica esotérica de | - Conceptos de fisica
y entidades cuantica, desde una orientacion cristiana cuantica, desde una

perspectiva esotérica
- Metafisica esotérica de
orientacion cristiana (*)

(*) En Cursos para
Practicantes y/o
Maestros de Christ

Energy Healing

2 Fundados por el Maestro de Reiki espafiol Carlos Calvo.
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Principios cuanticos en la sanacion energética

Algunos principios de la sanacion
con Energias Sanacion cuantica

. Canalizacion denergias
armonizadoras

- Laconciencia despierta 'y
concentradatransforma la
realidad.

. Coherencia cardiaca

- Armonizacion por

resonancia Sanacion
. Armonizacidna distancia Foténica &

- Presente, pasado y futuro
son“ahoras” que pueden
modificarse.

La coherencia cardiacague implica actitud deompasion no sélo aporta
benevolencia sino que potencia desde el corazéfeelo de las energias
canalizadas. Ademas, si aclanciencia despierta y concentrade le suma
la actitud decoherencia cardiacason mayores las probabilidades de
transformar de modo radical la realidad.

Los sistemas de sanacidn con energias se basatiosoten buena parte de
los principios indicados mas arriba; veamos ahara gonexion puede

establecerse entre éstos y los principios de laafisuantica, dado que

aspectos fundamentales de la sanacion con ensgyian en primer lugar a
nivel subatémico.

Principios cuanticos relacionados

- En cuanto a la canalizacién deergias armonizadoraso es posible
vincularla con principios cuanticos concretos.

- En cambio, que laonciencia despierta y concentradeansforme la
realidad, puede relacionarse tanto cofefdcto observador{cambio
de cualidades a nivel subatémico cuando éstasksmradas) como
con el“principio de incertidumbre” (imposibilidad de predecir el
futuro por la observacion del pasado o del presafdgbido a la
“superposicion cuantica” que sostiene que un sistema fisico
subatomico existe de alguna manera en todos saadosgtosibles). Es
decir, que_a nivel cuantico existe “una sopa debpmmdes” y la
conciencia determina cudles se hdoeralidad” en nuestro plano. En
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sanacion, este planteamiento da esperanzas sajue jmuede lograr
la conciencia despierta y concentrada

- Por su parte, el Doctor en Ciencias Fisicas Raiouoty la
matematica e investigadora de la conciencia AnnaghMier han
estudiado los efectos armonizadores dmlaerencia cardiaca

. Tanto lasanacién por resonanciacomo lasanacion a distancia
pueden entroncarse corf‘ehtrelazamiento cuantico; principio que
a nivel subatomico anula los efectos del tiempelyedpacio.

- Que presente, pasado y futuro puedan ser modificaur la
conciencia despierta y concentrad@ene que ver con élefecto
observador’y con el principio cuantico de qutéos diferentes
tiempos coexisten como distintos ahoras”

Sin duda, buena parte del proceso de sanacibmengias comienza a nivel
subatomico y por ello le son aplicables princiginanticos; pero ¢ cual es el
proceso por el que lo que sucede a nivel subatoti@ne su efecto en los
planos fisico, mental y emocional? Sencillamenddprsabemaos.
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Sistemas de sanacion, ;”’milagrosos”?

Alguien me comentaba que
seria estupendo disponer de
un sistema que sanase las
enfermedades fisicas de
manera inmediata y sin
esfuerzo. Y casi podriamos
afadir: “anteayer mejor que
mafana”, porque con
frecuencia deseamos tener
todo cuanto antes y sin
esfuerzo.

Sin embargo, disponer de un sistema de sanaciorsamcaracteristicas y
que pudiera ser ensefiado o aprendido por cualperfsona interesada, no
es un Shangri-La a nuestro alcance.

Es seguro que los eficaces sistemas de sanacios dae ya disponemos,
continuaran perfeccionandose y muchos podran apdicale manera
coordinada y complementaria. Ademas, si avanzasemaoslizar al mismo
tiempo energias, sonidos, cristales y colores, ipndograrse resultados
sorprendentes. Pero de ahi a contar con un sist&isamo de Fierabras”,
gue lo cure todo de inmediato, va mucho trecho.

La enfermedad fisica no accidental suele ser uspuesta bioldgica
automatizada.

Aungue se trate de una respuesta que pueda resolp@rante a medio o
largo plazo, de cara al momento inmediato es lpuessta mas eficaz que
nuestro organismo sabe poner en marcha. Al meseg<el modo en que
el organismo “se defiende”.

Por ejemplo, si nos hemos proyectado excesivane@rgétrabajo y estamos
funcionando en modo obsesivo, se nos dispararat@se nos bajaran las
defensas y es facil que enfermemos, por ejemplgripge (para asi tener que
rendirnos al reposo de cuerpo y mente). Totalekssquema de como una
enfermedad puede ser la respuesta a otra “enfednagdierior” (Que seria la
auténtica causa de la inarmonia y la falta de ewvlé con la Unidad
original).

Digamos que la enfermedad A (causa) provoca unrrégsa que intenta
solventar la enfermedad B (respuesta). El casaiedlgvamos dentro las
semillas que posibilitan el desarrollo de las enétades.
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Semillas en forma de:

a) Estrés residual, bien por hechos acaecidos @roesen cualquiera de
nuestras vidas, bien por memorias energéticasadsas ocurridos a alguno
de nuestros ancestros.

b) Patrones mentales erréneos, tanto individuales como colectivos.
c) Patrones reactivos insanos, convertidos endsbit

d) Efectos del karma negativo.

e) Consecuencias de votos, promesas y juramentos.

Ciertamente, también puede haber causas extestadad al entorno; pero,
con frecuencia, resultan mas determinantes laseprentes de nosotros
mismos. Asi, por ejemplo, ante una misma epideongpcobamos que unas
personas enferman y otras no, aun encontrandaseenstancias similares.

Muchos sistemas de sanacion resultaran altamaoéees por si mismos en
el tratamiento del primer apartado, y con su apl@n podran desaparecer
multiples dolencias.

Sin embargo, la sanacién del resto de apartadagereqina transformacion

del individuo vy, por tanto, la voluntariedad y d=iion (a veces, también
esfuerzo) que el enfermo habré de aportar parassaaai mismo (mientras,
eso si, se auto-aplica o le aplican otros los nestodécnicas). De hecho, la
sanacion de algunas inarmonias va a requerir seodimiento consciente y

expreso del receptor (por ejemplo, la liberacionvoéos, promesas y

juramentos).

Asi pues, aunque los sistemas vayan alcanzandasuetas de eficacia, es
altamente improbable que lleguemos a contar corquado cure todo y de

manera inmediata. Eso no quita para que, muy exarggmente, podamos

experimentar vivencias radicalmente transformadogs en determinados
momentos se pueda contar con la intervencion deesgapaz de provocar
unos efectos equivalentes. Pero, entonces, naati&r de un método o
sistema disponible para ser aprendido, sino quariastos ante la

excepcionalidad con que a veces nos sorprenddda vi
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ANEXO 1: Energia telurica y arquitectura religiosa

La energia telarica sale d
la tierra hacia el cielo y e
yin, femenina. La energic
cosmica desciende de
cielo hacia la tierra y es
yang, masculina.

En una iglesia convergel
ambas: la energia yin
sobre todo a través de Ic
pilares y los vortices
teldricos, y la energia
yang mediante el efecto Basilica de San Isidoro de Ledn - Arquitectura rorénica

de acumulaciéon de las

bovedasy cupulas en unproceso alquimico de transformaciérdesde lo
terreno hacia la luz.

De hecho, en los propios elementos arquitectorseosombinan las dos
energias, ya que por Ipgares ascendera kan del lugar y tanto lalsévedas
como lascupulas reflejaran layang hacia el interior del edificio sagrado.
Ahora bien, mientras que en uemplo romanico es probable que
predomine laenergia tellrica en unacatedral géticatendera a imponerse
la césmica

Hay que tener en
cuenta que los
templos romanicos
dotados derobustos
muros, logran
transmitir de manera
muy efectiva las
energias  teluricas
hacia bdvedas de
cafidon que de alguna
manera no son Sino
Bovedas de la catedral de Chartres - Arquitgura gotica una continuacion de
los propiosmuros, en
una especie dpeculiarjaula de Faraday de silleria. En cambio, en las
construcciones goticas partir de lalave los nervios haran descender la
energia césmicaProbablemente por eso lastructuras romanicassean
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mas eficientes a la hora de contrarrestagépatiasque puedan afectar a
un templo.

Tradicionalmente y hasta tiempos muy modernos, classtrucciones
religiosas se levantaban sobre terrenos dotados de al manueértice
tellrico destacable, en Iaemplos cristianosgeneralmente situado en el
abside (donde suele situarse altar para el culto). Lo cierto es que los
santuarios primitivos, lostemplos visigodoslasmezquitas lassinagogas

y lasiglesias roméanicas y goticasuelen tener como elemento comun la
presencia desortices tellricos significativos. Ademas, se ha dado con
mucha frecuencia la_superposicion paulatina degutle manera que un
santuario primitivo pudo terminar siendo urexmita o bien untemplo
visigodounamezquitay esta a su vez uiglesia romanicao gotica (como

es el caso, por ejemplo, deGatedral de Toledq.

Sin duda, losnaestros canteroglominaban laadiestesiay, si les resultaba
posible, situaban élbside de los templogoincidiendo al menos con un
vortice telurico. De ese modo, durante elilto religioso el oficiante,
revestido de lanergiatelurica delvértice y lacosmicade labdveda podia
derivar ambas con sus gestos e intencion haciaetl@. Si le afiadimos la
energia de la forma puramente arquitectonica, y @éaergia devocional
aportada por ebficiante y los feligreses obtendremos un conglomerado
dotado de potentaspiracion y elevacion espirituales

Lo cierto es que ghensamiento cientificofue acabando progresivamente
con lasabiduria ancestraly, aproximadamente, losdificios religiosos
levantados a partir dslglo XVII no van a tener en cuenta los principios de
la radiestesia Sin embargo, algunéemplosde esa época y posteriores van
a continuar contando corortices teluricos al estar sustituyendo a otros
mas antiguos sobre el mismo terreno.
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ANEXO 2: Aprovechar vortices teluricos

Vartices con energia
armonica

Un vortice teldrico arménico
puede utilizarspara
recargarse
energéticamente

Otras actividades posibles

- Oracion.

- Meditacion.

- Visualizacion
(meditacion mediante
imagenes sugerentes).

- Inspiracion (busqueda
de ideas).

- Sanacién energética.

- Yoga, tai chi, chi
kung, etc.

Realizar actividades sobre Catedral de Toledo — Vértice bajo la Virgen del Tio
un vortice armonico
potencia sus resultados.

Pueden llevarse a cabo individualmente o0 en pequeifm (en este caso, el
vortice debe estar en el centro del grupo o bitraisie sobre el mismo la
persona que lo coordine); es frecuente que lagidaties desarrolladas en
grupo alcancen destacables resultados.

Observaciones complementarias

. Es fundamental que nos sintamos cémodos en etedtiergético
seleccionado.

. El tiempo de permanencia sobre un vortice enemédstara
relacionado con su potencia (cuanto mayor searéstayr tiempo de
exposicion adoptaremos).

. Conviene evitar permanecer sobre lugares con gespga que con
el tiempo podrian afectar a nuestra salud.

- Si nos sentimos incomodos permaneciendo en unaeroergética,
conviene salir de la misma cuanto antes.

Pagina 34 de 46



SANACION CON ENERGIAS - Carlos Calvo

. Como prevencion, se sugiere que abandonemos caames oS
lugares en los que percibamowlas vibracionesmalos olores y
cualquier incomodidad o molestia.

-13,500 UB --eseeeerennenn -- 20 minutos al dia.

- 15,000 UB ~wereeeemenmnnenn 8 minutos, un dia a la semana.
- 19,000 UB -+=ses=eem-=----= 5 minutos, un dia a la semana.
- 19.500 UB ----==eee-=-=--- § minutos, un dia a la semana.
- 21,000 UB --++=-sne-=----- 5 minutos cada 15 dias.

- 24,000 UB --=eeeememnenae 5 minutos un dia al mes.

- 24,500 UB --=-eeeermemeneeee 5 minutos un dia al mes.

- 33,000 UB «-eeeeenene-- -- 3 minutos un dia al mes.

Tiempo maximo de permanencia sobre un vortice, depdiendo de sus
Unidades Bovi: (sequn criterio del radiestesistiEpifanio Alcafiz)

- Asi mismo, estando sobre un voértice energético mp® resulta
armoénico, cabe la posibilidad de que pasado umptielleguemos a
sentir cierto mareo. Seria una sefial de que proziealedonarlo, al
menos temporalmente.

- Los vortices levogiros (que giran de derecha aiéxda) sujetan
mucho mas a tierra que los vortices dextrogirose (giran de
izquierda a derecha); por eso a veces algunasade8darmonicas o
no, se asientan sobre un vortice levogiro.

- Es poco frecuente encontreamtidades inarmonicasasentadas sobre
un lugar, pero puede darse el caso y en cuantnetsu presencia
es preferible evitarlas. Los lugares con entidadasmonicas (casi
siempre zonas con geopatias 0 con un vortice |eyagos resultaran
molestos e incluso podrian desprender ruidos ysm@toes sin causa
conocida.

. Cuando vayamos a experimentar con la energia de whortice
energético, es preferible haber conectado antes ctafrecuencia
mas alta que seamos capacesdemas de mantener el poder personal
y enriguecer la experiencia, se trata de buscatequidn ante
eventuales entidades inarmonicas. La frecuenciaathésuada como
proteccion ante entidades e<laergia Cristica(mejor aun es hacer
la conexion multiple completd&nergia Cristica — Energia de la
Divina Presencia y del Espiritu Santo- Energia de la Unidad
Primordial ).

- Por su parte, quienes experimenten inseguridadgatedudas sobre
como tratar con entidades, siempre pueden eludalqoier
interaccion con ellas e incluso, en udltimo extreewtar las zonas
donde se asienten.
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ANEXO 3: Vocacion, voluntad y destino

St

ana < ‘\i S

Nuestra trayectoria vital es, fundamentalmente, el resultado de la
conjuncion de tregectores personales

. La vocacion relacionada con laxapacidadesy habilidades
adquiridas a lo largo de las sucesivas encarnagtione

- Lavoluntad o conjunto dalecisiones conscientesuungue detras de
las mismas puedan encontrarse motivaciones subeotese incluso
inconscientes.

- El destino que elUniverso tenga marcado para nosotros, segun
nuestrokarmay nuestradharma todos tenemos al menos destino
individual , mientras que algunas personas encarnan ademascon
destino colectivo(mas o menos publico, segun las circunstancias de
cada cual).

Quevocacion voluntad y destino sigan una orientacidbn comun, es lo mas
comodo para la persona y lo mas efectivo para zécaxcelentes resultados
con el menor esfuerzo posible.

Sin embargo, solo en contados individuos se da aleera espontanea vy
natural esa favorable conjuncion:

A) Se trata de las personas “con suerte”, losriteadores”.

B) También, en un plano superior, son los lidenegstigadores y creadores
gue logran facilmente sus objetivos.
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Es frecuente que elestino que elUniverso haya marcado para nosotros
implique el aprovechamiento de nuesttapacidadesy habilidades pero

no necesariamente de acuerdo conoleacion conformada a través de las
distintas encarnaciones. De hecho, pueden darstegueontradicciones
entrevocaciony desting singularmente en el caso de que no coincidan y el
Universo haya decidido que sigamos las metas marcadad parneay el
dharma y no exclusivamente las correspondientessadacion(en algunos
casos, incluso las decididas pobiainidad Creadora independientemente
de nuestros méritos y deméritos objetivos, taresgmtes comkarmicos.

Cuandovocacion y destino no reman en la misma direccién, queda en
entredicho la consecucion de objetivos, y sideacionpretende imponerse
al desting el fracaso a largo plazo es seguro.

En caso de desacuerdo entogacion y desting suele entrar en juego
nuestravoluntad, presentandose varias posibilidades:

A) Imponer a latrayectoria vital una orientacion basada meramente en
gustosy deseos

B) Proyectar uné&rayectoria vital de acuerdo sélo conVacacion

C) Orientar latrayectoria vital en base acriterios intelectuales
(racionalizaciones dé&igo).

El caso es que holuntad, conformada tanto por criterios racionales como
por otros factores subconscientes e inconsciertiesg importantes
dificultades para cumplir satisfactoriamente suciom directora aunando
vocaciony destino. Ademas de las pretensiones de dirigir por patE&go,
habitualmente la conjuncion deente y voluntad carece de los datos
necesarios para acertar en su orientacion, siendaulsa de buena parte de
los fracasos y frustraciones que dificultan tamtdas.

Para elegir adecuadamente, en vez de seguiriesasideEgoy los cantos
de sirena del subconscienteytduntad puede recurrir a los procedimientos
que le aporterdabiduria clara y profunda. Por ejemplo, taeditacion, el
auto-tratamiento conenergias canalizadas la lectura deregistros
akashicos etc.

iOjala qué nuestraoluntad acierte plenamente con ééstino que nos
corresponde, aprovechando al mismo tiempodaacidadesy habilidades
de esavocacionque se haido forjando a lo largo de experieramdsriores!
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ANEXO 4: Ayudar a las almas perdidas

En Grecia y Roma se consideraba que las almassdauertos influian en
los vivos, se temia su poder y, al mismo tiempdyuseaba su proteccion.
También se creia que su bienestar en la otra eplardlia de la relacion que
los parientes mantuvieran con ellos; por eso, esasedades tenian
estipuladas numerosas festividades relacionadas la®ndifuntos. Por
ejemplo, en Grecia las fiestas de Necisia, GenAsi@sterias y Agrionias;
y en Roma las de Compitalia, Parentalia, Feraliaris@as, Violaria y
Rosalia.

Con la llegada del cristianismo, evoluciona ladnstolectiva relativa a los
familiares fallecidos y finalmente se distinguidms categorias: lasantos
(personas modelgue destacaron por sus virtudes y que mantienan un
especial relacion con la Divinidad) y liisles difuntos(el resto de cristianos
fallecidos).

La Iglesia Catdlica Romana tiene instituido®& de los Todos los Santos
(1 de noviembre) y l&onmemoracion de los Fieles DifuntogDia de
Muertos, Dia de las Animas o Dia de los Fieles s, 2 de noviembre);
aunque en Espafia y a nivel popular ambas celebescge solapan al ser
festivo el dia 1, siendo tradicional visitar losnemterios en esa fech&or

3 La Iglesia Catdlica Romana sugiere a sus fieles elu31 de octubre sustituyan la
celebracion sincrética d¢alloween(contraccion déll Hallows™ Eve vispera de Todos
los Santos) por la cristiana dolywins (juego de palabras que signifita santidad
vence, disfrazandose de su santo preferido.
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su parte, en las iglesias orientales son variodils dedicados a la oracion
por los difuntos. Concretamente, en la Iglesia dirxa Rumana se ofician
las siguientesnisas de réquiem

- Alostres dias de la muerte (que suele coincatirad dia del entierro),
en honor a la Sagrada Trinidad y a la Resurreatgd@risto, el tercer
dia.

- Alos nueve dias después de la mugréea que el difunto sea digno
de juntarse con los nueve coros de angeles y eeceérdo de la
novena hora, cuando el Sefior, antes de morir aradd, prometio al
ladron el paraiso.

- Alos cuarenta dias, en el recuerdo de la Ascenlgb8efior, para que
de igual modo ascienda al Cielo el alma del difunto

- Alos tres, seis y nueve meses, en honor a la &admanidad.

- Aun afio, segun el ejemplo de los cristianos dafigledad, que cada
afo celebraban el dia de los martires y de lo®saocbmo dia de su
nacimiento en la vida de mas alla.

. Cada afio, hasta el séptimo después de la muemasdanual de
réquiem recordando los siete dias de la creacion.

Dentro de la cosmovision cristiana, se recomieadaddiacion por las almas
ante la Divinidad mediante la oracién y las obmsatidad (ya que ellas por
si mismas ya no son capaces de adquirir mérit@sipal Cielo).

Lo cierto es que, dejando aparte las tradiciongsiestas mas arriba, son
numerosas las almas que aun no han alcanzado (@lime en penganima
en peny, debido a distintas circunstancias: deceso achaguade confusion
y angustia, muerte repentina sin preparacion (cpoede ocurrir en las
guerras, catastrofes y accidentes), deseo de protegdeterminadas
personas, excesivo apego a las propiedades, etc.

- Cuando se trate dmnocidos sobre los que tengamos la duda de si
han logrado o no ascender a la Luzes preferible realizar una
ceremonia individual que basicamente consistiradergirse al
fallecido para convencerle de que lo mas convémipara todos y
para él mismo es que se eleve definitivamente hadiaz.
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Preparacion:

Relajarnos, conectar con la mayor frecuencia etieeg@ue podamos
alcanzar y llevar a cabo las oportunas invocacidqpesferiblemente de
manera audible).

Si nos sirve de inspiraciose puede encender una vela blanca.

Propuesta de invocaciones:

“Amada Divinidad, te ruego que ayudesnar(ibre de la persona fallecjda
para que tome conciencia de que si permanece dereste plano terrenal,
no podra ayudar plenamente a otros en caso deogqdeske, no podra
disfrutar realmente de la vida al carecer de cuégio y, ademas, estara
reduciendo la energia de aquellos a los que seradiimada Divinidad, te

ruego que ayudes axdmbre de la persona fallecjdpara que tome

conciencia de que lo mas conveniente es seguareino de la Luz hasta
alcanzarla plenamente y asi poder continuar su@aem otro plano.”

[Repetirlo 3 veces]

“(Nombre de la persona fallec)dacepta el hecho real de que has fallecido.
Considera gue si permaneces cerca de este plaapakmno podras ayudar
plenamente a otros en caso de que lo desees, dnaspdisfrutar realmente
de la vida al carecer de cuerpo fisico y, adenshatas reduciendo la energia
de aquellos a los que te adhieras. Por tanto, @mdpr que lo mas
conveniente para ti y para los demas es que sigasneno de la Luz hasta
alcanzarla plenamente. Asciende hacia la Luz, adeiehacia la Luz,
asciende hacia la Luz y continta tu Camino enm#ano.”

[Repetirlo 3 veces]

Mientras tanto, se visualizara un tubo luminosogd@ue podra ascender el
Alma que acceda a seguir el camino de la Luz.

. Cuando se trate dearios fallecidos que aun no han logrado
ascender a la Luz podemos hacer lo siguiente:

Preparacion:

Relajarnos, conectar con la mayor frecuencia etieagéue podamos
alcanzar y llevar a cabo las oportunas invocaciqpesferiblemente de
manera audible).

Si nos sirve de inspiraciose puede encender una vela blanca.
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Propuesta de invocaciones:

“Amada Divinidad, te ruego que ayudesartibre de las personas fallecidas
0 equivalente que aun no han alcanzado la Luz para que tomeriancia
de que si permanecen cerca de este plano ternemghodran ayudar
plenamente a otros en caso de que lo deseen, dnanpadisfrutar realmente
de la vida al carecer de cuerpo fisico y, adensdéardn reduciendo la energia
de aquellos a los que se adhieran. Amada Divinigadjego que ayudes a
(nombre de las personas fallecidas o equivalepte ain no han alcanzado
la Luz para que tomen conciencia de que lo masesoente es seguir el
camino de la Luz hasta alcanzarla plenamente yp@dér continuar su
Camino en otro plano.”

[Repetirlo 3 veces]

“(Nombre de las personas fallecidas o equivalemjee aun no habéis
alcanzado la Luz, aceptad el hecho real de quash&tiécido. Considerad

que si permanecéis cerca de este plano terrenalpodoéis ayudar

plenamente a otros en caso de que lo deseéispdnéipdisfrutar realmente
de la vida al carecer de cuerpo fisico y, ademstarés reduciendo la
energia de aquellos a los que os adhirais. Par, temtnprended que lo mas
conveniente para todos/as vosotros/as y para loggl@s que sigais el
camino de la Luz hasta alcanzarla plenamente. Alscemacia la Luz,

ascended hacia la Luz, ascended hacia la Luz ync@igk vuestro Camino

en otro plano.”

[Repetirlo 3 veces]

Mientras tanto, se puede visualizar un tubo lunonosr el que ascienden
las Almas que van accediendo a seguir el camiria dez.
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ANEXO 5: Energizar y agradecer los alimentos

Dar las gracias antes de
comenzar a degustar los ;
alimentos, es una antigua
tradicion que actualmente casi
se ha perdido por completo.

Sin embargo, hacerlo asi tendr
varias ventajas:

1. Tomar conciencia,
aunque sea por un
instante, de lo que
tenemos.

2. Permitirnos expresar
agradecimiento a todos
los que intervienen en la
produccion, facturacién y
preparacion de los
alimentos.

3. Sentirnos mas optimistas, al ser conscientes pietaccion que
recibimos de los otros, de la Tierra y del Universo

4. Si es una comida colectiva, ese breve periodainigiiede ayudar a
los miembros del grupo a entrar de alguna manerald misma
frecuencia”.

5. Puede ser buena idea que la férmula colectivaestmhzada cada
dia por un miembro distinto del grupo, incluidos tofios a partir de
una determinada edad.

Mientras estemos comiendo, seria recomendabler guiggtar atencion a
sucesos dramaticos y conflictos; por ello, un medigjiénica puede ser
tener apagada la television o, al menos, no visinoaciarios ni peliculas
violentas o dramaticas.

Una posible féormula colectiva:

“Agradecemos estos alimentos a quienes los han arago, a todos los
gue han contribuido para que lleguen a nosotros, @amo a la Madre
Tierray a la Fuente de la que todo procede”.
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Enerqgizar los alimentos:

Si somos practicantes de un sistema energéticoo(coon ejemploReiki,
Sanacién Fotdnica Christ Energy Healing, Sanacion con Energia
Primordial , etc.), también los podemos energizar antes decrzen a
degustarlos para que resulten mas saludables.

Observacion complementaria:

Si podemos permitirnos la “atencién plena” durdasecomidas, estaremos
mejorando las funciones fisioldgicas ligadas alilaentacion, asi como la
concentracion y la conciencia interna. Para elldaseecesario masticar
despacio, poner atencion al aspecto, olor y sadsir,como valorar y

agradecer los alimentos.
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ANEXO 6: Cuidar el descanso nocturno

Cuando el cuerpo reposa durante el suefgspiritu tiene la oportunidad

de viajar a otros planos, tiempos, dimensiones y univepsog aprender,
descansar y regenerarsePero para favorecer esas importantes funciones,
sera necesario tener en cuenta por nuestra partasccondiciones.

Es sabido que una alimentacion copiosa cercanarafrib de descanso
puede propiciar pesadillas durante el proceso tge#si mismo, si en el
periodo de tiempo anterior no mantenemos la actitutbs habitos
adecuados, es bastante probable que nuestros sagdi@zcan llenos de
frustraciones y deseos, de acciones realizada$ridasupor nosotros que
impliquen algun tipo de tension, asi como de gira®cupaciones propias
del estado de vigilia y, finalmente, de miedos sabs, sean éstos
subconscientes o0 inconscientes.

En consecuencia, eascomendable evitar antes del descanso nocturno
toda clase de contaminaciones que pudieran alteral

Por una parte estarian kdificultades puramente materialescomo la cena
tardia, el consumo de excitantes (té, café, att.qire contaminado, los
ruidos, el calor y el frio excesivos, etc.

Y por otra loshébitos inadecuados entre los que podemos destacar los
cambios de horario, centrarse en preocupacionesosibnes, asi como la
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lectura de libros y la contemplacion de prograreéesvisivos o de peliculas
gue involucren obsesivamente a la mente o que wstimfuertes
sentimientos.

Pero para queuestro Espiritu pueda aprovechar plenamente esosajes
a otros planos, tiempos, dimensiones y universoande el suefimo es
suficiente con las tareas preventivas indicadas masriba.

Sera necesario, ademas;orporar nuevos habitosantes de acostarnos:

1. Llevar a cabo una actividad que incluggdajacion fisica-mental-
emocional Podria ser, por ejemplo, un sencillo ejercicio de
meditacion.

2. Si somos practicantes de técnicas energéficaso, por ejemplo,
Reiki, Sanacién Foténica, Christ Energy Healing, Sanaciéon
con Energia Primordial, etc.) podemossustituir la meditacion
por un breve auto-tratamiento (los tratamientos largos no son
recomendables antes de acostarse porque energizaoegen
dificultar el suefio inmediato).

3. Opcionalmente, podriamos hacer wépido repaso del dia
reconociendo tanto los errores como los logros, intiesdo
agradecimiento por todo lo recibido

4. Asi mismo, las personas que lo estimen oportunoigoanadir sus
oraciones personales

5. Y finalmente, es muy importansslicitar que durante el descanso
tengamos los viajes adecuados

Propuestas de solicitud:

“Que mi Espiritu viaje durante este descanso a loplanos,
tiempos, dimensiones y universos adecuados para greaprenda,
progrese, descanse y me regenere, y Unicamentelassl

- “Que mi Espiritu viaje durante este descanso a loplanos,
tiempos, dimensiones y universos adecuados para gueaprenda,
progrese, descanse y me regenere, y Unicamente %l bajo la
proteccion de mis Guias Espirituales y de la Fuentde la que todo
procede”.
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